


Faça uma parada na melhor padaria do Brooklyn, 

que tem no cardápio tortas irresistíveis e 

porções generosas de romance...

A
vida da jovem Sophie Bennings parece bem encaminha-

da. Ainda que falte um pouco de paixão, ela tem um 

emprego � xo como colunista de culinária em Londres e aguarda 

pacientemente um pedido de casamento do namorado.

Só que, em vez de um anel de noivado, a surpresa que a aguarda é 

uma traição seguida de uma separação traumática. Sophie decide 

então aceitar uma proposta inesperada de trabalho do outro lado 

do Atlântico. 

Ao chegar a Nova York, um relacionamento amoroso é a última 

coisa em sua mente. Até que ela é apresentada ao colunista Todd 

McLennan, que é delicioso e tentador como os cupcakes da linda 

padaria abaixo de seu prédio, no bairro do Brooklyn. 

Ela sabe que, para seu próprio bem, é melhor manter distância. 

Mas conforme os dois se tornam mais íntimos, � ca claro que a pai-

xão pela comida não é o único interesse que eles têm em comum. 

Será que enfim, na cidade que nunca dorme, Sophie vai viver o 

amor com que sempre sonhou?
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Por um instante, Sophie se viu totalmente 

maravilhada diante da vitrine da pada-

ria. Era magnífi ca. Uma foto de Audrey 

Hepburn pendia do teto. Combinando 

com ela, cupcakes com decoração em pre-

to e branco tinham sido arrumados em 

dois suportes que lembravam candela-

bros. Abaixo da foto, lia-se “Nada é im-

possível! – Audrey Hepburn”. 

Sophie assentiu. Precisava ser mais oti-

mista. Seu espírito proativo parecia ter 

evaporado. Com o olho treinado, ela 

exa minou os bolos, maravilhando-se 

com a precisão e a criatividade, até que 

a porta ao seu lado se abriu e uma pes-

soa saiu, seguida por uma lufada de ar 

com cheiro de café. 

O estômago de Sophie roncou, então 

ela entrou. Assim que pisou lá dentro, 

parou e fechou os olhos, inspirando o 

cheiro mágico de manteiga e açúcar, 

ovos e farinha. Ela se sentiu mais leve, 

como se um peso invisível saísse de seus 

ombros, enquanto se dava conta do de-

licado aroma de baunilha, da suntuosi-

dade do chocolate, da acidez do limão. 

Pela primeira vez em duas semanas, 

Sophie se sentia mais como ela mesma. 

Então viu o recadinho em cima do bal-

cão: “Você tem 86.400 segundos hoje. 

Já usou um deles para sorrir?”
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